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EXAMEN MICOLÓGICO-REQUERIMIENTOS 

- Si está con tratamiento antifúngico, debe suspenderlo como mínimo 8 días, si se trata de medicación local; y 15 días, si es por vía 
oral. 

- La zona afectada debe estar libre de cremas, lociones, pomadas y esmaltes. 
- Si se trata de uñas, el día previo al estudio debe realizar un lavado y cepillado riguroso de las mismas con agua y jabón. Luego, 

debe sumergirlas en baño de agua salada (salmuera) de 20 a 30 minutos. En el caso específico de las uñas de los pies, debe acudir al 
laboratorio con medias y calzado cerrado, esto para evitar la contaminación con hongos ambientales. 

 
Horario de Atención del Laboratorio 

Lunes a Viernes, de 06:00 h–22:00 h. / Sábados, de 06:00 h–19:00 h. 

Domingos y Feriados, de 07:00 h–12: 00 h. 

Urgencias: 24 horas 
 

 


